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ВВЕДЕНИЕ
В настоящее время роль многих личностей в истории пересматривается, обогащается новыми фактами. Одной из противоречивых личностей в истории является Леонид Ильич Брежнев, которого часто критикую, называя его правление «эпохой застоя», а саму его личность часто упоминают в весьма насмешливом контексте.
Однако любая личность в истории, если она касается государственного управления, в той или иной степени, оказывает влияние, и многие забывают позитивные стороны правления Л.И, Брежнева в частности. Ключевая заслуга Л.И. Брежнева заключается в том, что с самого начала своего управления он провозгласил курс на повышение уровня жизни граждан, так измотанных бесконечными реформами и «новыми направлениями политики». О народе Брежнев не забывал никогда. Так, если задача Ленина была создать советское государство, которое победила в Гражданскую войну, далее – Сталин поставил задачу по становлению индустриальной державы, еще далее – при Хрущеве – население страны впервые стало жить более или менее, решались его жилищные проблемы, то стабильность в настоящем смысле этого слова – вот чего достигла страна при Брежневе.

Цель работы – определить роль личности Л.И. Брежнева в истории.

Поскольку государство в период правления Брежнева было фактически закрыто «железным занавесом», то целесообразно рассматривать данный вопрос как «роль личности в истории СССР».

1. БИОГРАФИЧЕСКИЕ ФАКТЫ ЖИЗНИ Л.И. БРЕЖНЕВА
1.1. Жизненный путь Л.И. Брежнева
Л.И. Брежнев родился в 1906 году в с. Каменское (Украина) в семье рабочих. Закончил металлургический институт, расположенный в том же населенном пункте, который позже был переименован в город Дзержинск. Работать он начал еще подростком в 1921 году в Курске.
Впоследствии занимал различные ответственные посты во многих сферах народного хозяйства и разные должности в аппарате управления компартии. Участник Великой Отечественной войны, завершил боевой путь в звании генерал-майора
.
С 1957 года - член президиума и секретарь ЦК КПСС. С 1960 года по инициативе Н.С. Хрущева назначен председателем Президиума Верховного Совета СССР. Несмотря на то, что являлся доверенным лицом действующего главы государства, составил при поддержке других аппаратчиков заговор, в результате которого Хрущев был смещен
. Таким образом, Л.И. Брежнев стал руководителем Советской империи в 1964 году.
1.2. Правление Л.И. Брежнева

Его правление, а также период до 1986 года получило названия периода «застоя»и «золотым веком СССР». Впервые это определение прозвучало на январском пленуме 1987 года в речи М.С. Горбачева, когда он заметил, что необходимы перемены, которые помогли бы выйти из состояния застоя. Стиль его правления — консерватизм при отсутствии политической воли и видения перспектив развития страны.
Экономические реформы Хрущева были остановлены, на смену им пришли другие порядки: за два десятилетия практически не было изменений в партийном аппарате — на «манеже» оставались все те же. В этот период средний возраст партфункционеров иногда достигал 70 лет.
Это не могло не отразиться на обществе: заметно выросла степень контроля партии над всеми сферами жизни. Везде чувствовалась рука партии — руководство госпредприятий (даже самых маленьких) осуществлялось под чутким и неусыпным руководством КПСС. Это касалось и культурной жизни страны: все происходило с одобрения партийного руководства. Тогдашний лозунг «Партия - наш рулевой» очень соответствовал советской действительности 60-70-х годов
.
Руководством страны были сделаны попытки реформирования экономики. Они включали применение новых экономических методов руководства и расширения самостоятельности предприятий в плане хозяйственной деятельности. Применялись методы экономического стимулирования за добросовестный труд и другие попытки улучшить общую картину экономического развития в стране, но преклонный возраст и другие негативные явления в руководстве страной дали свои результаты: на фоне стабильной мировой обстановки и относительного порядка в государстве, реформы были неэффективными.
2. ОСОБЕННОСТИ ПРАВЛЕНИЯ Л.И. БРЕЖНЕВА
2.1. Внешняя политика

Брежнев пришел к власти в самый разгар «холодной войны». Общая обстановка в мире была довольно напряженной. Советская страна постепенно делала свой военный потенциал более современным и боеспособным. Число предприятий, которые производители изделия для армии, постоянно увеличивалось, рос объем производства оружия (в том числе ядерного), разрабатывались новейшие боевые системы. Промышленность, по большому счету, была ориентирована на военную сферу
.
В области внешней политики Брежневым сделано немало для политической разрядки в мире. Были проведены советско-американские переговоры об ограничении стратегических наступательных вооружений, но на деле они оказались неэффективными из-за недоверия с обеих сторон. Отсутствовал контроль над выполнением соглашения,кроме того его участники по-разному понимали процесс разрядки.

Со странами социалистического лагеря применялась доктрина «ограниченного суверенитета», со странами, проявляющими несогласие с политикой СССР проводились акции устрашения вплоть до военного вторжения. При этом осуществлялась экономическая помощь т.н. развивающимся странам, выбравшим путь социализма. В целом во время правления Брежнева была относительно спокойная политическая обстановка в мире.

Из негативных факторов во внешней политике в это время необходимо упомянуть введение войск в  Чехословакию в 1968 году, осуществленная СССР при участии стран Варшавского договора. В 1979 году военное подразделение было направлено в Афганистан
. Эта интервенция преподносилась как интернациональная помощь братскому народу в его борьбе за свободу и независимость (солдаты, участвовавшие в той военной операции, до сих пор называются «афганцами»). В этой необъявленной войне погибло и было покалечено десятки тысяч молодых ребят.
2.2. Внутренняя политика

Внутренняя политика тоже была противоречивой. После бурных изменений при Хрущёве страна выбрала противоположный вектор - наступила эпоха стабильности. Экономика страны не только перестала развиваться. Этому способствовала обстановка в мировой торговле, когда сильно повысились цены на нефть, что позволило руководству страны получать дополнительную прибыль и укрепить народное хозяйство. 
Общее благосостояние поддерживалось довольно продолжительное время, поэтому на экономику государства так требующую реформ, не обращали должного внимания. Экономика страны стала плановой.
Наблюдалось отставание в высокотехнологических областях, тяжелой и легкой промышленности, автомобилестроении и других областях народного хозяйства.
Селяне стали переезжать в города, деревни пустели, земли производили все меньше продукции. Основным слабым местом в советской экономике в то время стал товарный дефицит. Из-за ошибок в планировании стали пропадать из сети товары первой необходимости, сами производители и всю торговая сеть страны не были заинтересованы в поставках, обеспечивающих ассортимент, дизайне и высоком качестве товаров. Появилось понятие «достать», а с ним и коррупция. Во всех отраслях хозяйства наблюдалось отставание от Запада.
Несмотря на негативные явления в экономике, люди отождествляют это время как стабильное, обеспеченное и счастливое. Строительство городов, развитие военной промышленности, успехи в освоении космоса, спортивные рекорды и патриотизм, значительное увеличение благосостояния людей (приобретение бытовой техники, автомашин, благоустроенные жильё, бесплатное образование и медицина) вселяло уверенность в завтрашнем дне. И хотя число бедных росло, на фоне низких цен на продукты это не было так заметно. В целом правление Брежнева люди вспоминают с ностальгией
Несмотря на то, что демократы конца восьмидесятых кричали о том, что именно в застойные годы душили свободу слова и не давали поднять головы «демократическим элементам», именно период правления Брежнева отмечался самими низкими показателями посадок за антисоветскую агитацию и пропаганду. Брежнев был намного либеральнее «погромщика Сталина» Хрущева (среднее число осужденных антисоветчиков в год — 123 в 1966-1980, против хрущевских 575 чел.)
.

12 июля 1965 г., выступая перед руководством Ленинграда, Брежнев сказал: «У нас должна быть манная и перловая крупа в неограниченном количестве и ячневая крупа, крупу гороховую можно приготовить, гречневую муку можно приготовить с сахаром и медом под блины.

Когда широкий ассортимент круп, макарон, вермишели и прочего, то рабочая семья при том же самом бюджете, который она имеет, может легче построить снабжение своей семьи. Сегодня ячневую крупу приготовит, завтра перловую, послезавтра рис себе позволит, один раз подороже, возьмет рис, другой раз подешевле, это не так надоедает, пища должна быть разнообразной...».

Он умер в Москве после продолжительной болезни, оставаясь ее  руководителем, в 1982 году. После его ухода из жизни и из политики в стране не было перемен вплоть до прихода к власти М.С. Горбачева в 1986 году. Период «застоя» закончился. 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

По итогам работы можно сделать следующие выводы. 
Эпоху правления Л.И. Брежнева можно оценить как стабильную, но с огромной долей противоречивости. Именно стабильность стала тем ключевым плюсом, за который многие люди старшего поколения до сих пор вспоминают те годы как самые лучшие. Неудивительно, ведь именно в 1960-70-е гг. резко выросли качество и уровень жизни советского населения, многие историки говорят о нем как о «золотом веке в истории СССР».

Если смотреть с другой стороны, то очевидно, что наряду со стабильностью пришла и стагнация экономического роста. Так называемый «застой», приводя к стабильности, также и многого лишал страну и ее население.

Для адекватной оценки правления Л.И. Брежнева следует помнить о тех преобразованиях и нововведениях – прежде всего, в промышленности и научных отраслях деятельности, которые были достигнуты в те годы. Многими из них мы пользуемся и до сих пор. Несомненным преимуществом той эпохи стали бесплатное образование и здравоохранение, помощь населению – в формате адресной, какой мы привыкли видеть ее сейчас. 
Главный недостаток правления Брежнева заключается в том, что не была проведена модернизация экономики, а также застоялась система управления государством, при наличии всех необходимых ресурсов для развития. Кроме того, именно в годы правления Брежнева СССР стал сильно зависеть от нефтяных ресурсов, превратившись в страну с сырьевой зависимостью в 1980-х гг.
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